
本研修は、長野県内企業のデジタル化を推進するため、「デジタル活用能力の向上」、「組織内のデジタルマインド

醸成」、「デジタル導入に活かせる長野県デジタル化一貫支援サイトの活用方法」等をテーマに全６回開催します。

AI活用の基礎から実践、組織づくり、支援制度の活用までを体系的に学べる研修となっています。

１．AIとDXを実践的に学ぶ 業務改善につながる活用方法を紹介
２．第一線の講師から学ぶ 専門家による実践的な講義を実施
３．相談先とつながる 地域サポーターとの交流・相談が可能

＼ 研修の3つのポイント！／

DXを進めたいが何から始めればよいかわからない
他社の活用事例を知りたい

■対象者：県内中小企業の経営者・管理職・DX推進担当者■

このような方におすすめ

回 日程 会場 タイトル 講師

1
7月29日（水）
 13:00-16:00

パレオ（上田市） 「生成AIによって描かれる未来と最新事例紹介」
(株)スターク・インダストリーズ
CTO 宮坂 航亮 様

2
8月24日（月）
13:00-16:00

テクノプラザおかや
（岡谷市）

「AIエージェント時代：AIエージェントを“雇える”経営
者になる - 違いを生むのは技術・知識ではない」

㈲ボランチ21
代表 大橋 知子 様

3
9月29日（火）
13:30-16:00

メトロポリタン長野（長
野市）/オンライン併用

「中小企業経営における生成AI活用の着眼点（入
門）」

伴走型経営支援事務所
Will Partners
代表 長澤 秀幸 様

4
10月27日（火）
13:00-17:00

県立長野図書館
（長野市）

成果に直結する「デジタルマインド」組織内醸成〜「人
が足りない」を解消する、これからの企業の生存戦略

㈱戦略デザインラボ
代表 岡本 様、中澤 様

5
11月27日（金）
13:00-15:30

エス・バード（飯田市）
/オンライン併用

1.「生成AIによる業務改善セミナー」
2.宇宙ソリューション事業

1.デジタル化地域サポーター
2.航空・宇宙機器産業支援センター

6
2月5日（金）
13:30-16:30

松本ものづくり産業支援センター

（松本市）/オンライン併用

1.「DXからAXへ-AIが当たり前になる時代のデジタル活用」

2.成果発表会
1.デジタル化推進員
2.デジタル化推進員・サポーター

- DXからAXへ。デジタル活用・組織変革・実践を学ぶ全６回シリーズ -

令和8年度 デジタルリテラシー向上研修

AI時代を生き抜くための実践的研修
知る、変わる、活かす

中小企業のためのデジタル活用に関する実践的研修 無料

本研修は、長野県より委託を受け、公益財団法人長野県産業振興機構が実施しております。

詳細はこちらから https://www.nice-o.or.jp/info/info-dx-2026-00/

■主催
長野県
公益財団法人長野県産業振興機構

■お問い合わせ (公財）長野県産業振興機構 ITバレー推進部 TEL：026-217-1635 E-mail：dx@nice-o.or.jp

AIを業務に活用したい
社内でAI活用を推進したい

＊内容・タイトルは、予告なく変更する場合がありますので、ご了承ください。
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